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તા. ૧૫ ઓક્ટોબર ૨૦૨૦ના રોજ સસં્થાના અધિકારી, કર્મચારી, ધિદ્યાથી તથા િાલીઓન ેકોધિડ-૧૯ની 
ર્હાર્ારી અંગે જાગતૃ કરિાના હતે ુ સાથે IEC (Information Education Communication) અભિયાન 
અંતગમત લોકજાગધૃત ફેલાિિા ર્ાટે ઓનલાઈન િેબીનારનુ ંઆયોજન કરિાર્ા ં આિેલ. આ િેબીનાર 
અંગેની ર્ાહહતી દર્ામિતા બેનર દ્વારા િેબીનારર્ા િાગ લેિા બાબત  પ્રધસદ્ધી કરિાર્ા ં આિેલ હતી. 
આ િબેીનારર્ા મખુ્ય િક્તા તરીકે ધસધિલ ધિિાગના પ્રા. એન. પી. સોની હાજર રહલે. પ્રા. સોની દ્વારા 
કોધિડ -૧૯ અંગે નીચનેા મદુ્દાઓ પર ધિદ્યાથીઓર્ા જાગતૃતા લાિિાનો પ્રયાસ કરિાર્ા આિેલ છે.  

- ર્ાસ્કનો ઉપયોગ અન ેતેના ઉપયોગ દરમ્યાન જરૂરી સચુનો. 
- કોધિડ-૧૯ ના સર્યર્ા ંસાર્ાજીક દૂરીની અગત્યતા. 
- કોધિડ-૧૯ નો  ફેલાિો રોકિાર્ાટે Hand Hygiene Practices. 
- કોધિડ-૧૯ ર્હાર્ારીના સર્યર્ા પ્રાણાયાર્, યોગ, રે્ડીટેર્ન તેર્જ આર્ુમિેદ કે હબમલ 

દિાઓની ર્દદથી રોગપ્રધતકારક ર્ક્ક્ત િિારી તેનો અસરકારક સાર્નો કરિાની રીત. 
- Reverse quarantine. 

ઉપર દર્ામિેલ મદુ્દાઓને આિરી લતેા િેબીનારનુ ંઆયોજન કરી િધરુ્ા િધ ુ લોકો આ િેબીનારર્ા 
સહિાગી થઈ અને જાગતૃ થાય તેિા પ્રયત્ન કરિાર્ા ંઆિલે. િબેીનારને અંતે કોધિડ-૧૯ના સદંિ ે
ઉપરોક્ત મદુ્દાઓ આિરીને એક Quiz નુ ંઆયોજન પણ કરિાર્ા આિેલ. િેબીનારર્ા સહિાગી સિોને 
Quiz પરના ર્ાપદંડો દ્વારા પ્રર્ાણ પત્ર એનાયત કરિાર્ા આિર્.ે સસં્થાના અધિકારીઓ, NSS ના 
સ્િયરં્ સેિકો તથા ધિદ્યાથીઓ બહોળી સખં્યાર્ા હાજર રહી આ કાયમક્ર્ર્ને સફળ કરેલ છે. 
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